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GIDA SEKTORU 3-MCPDE REGULASYONUNA

HAZIR MI?

MCPDE NEDIR?

3-MCPDE (3-monokloropropan 1,2-diol) esterleri, yagd bazl gida matrislerinin yiksek sicaklikta islenmesi esnasinda olusan
gida kontaminantlaridir. 3-MCPDE, genotoksik ve karsinojenik 6zellikler tasidigi dustintlen bir bilesiktir.

GE NEDIR?

GE (glisidil esterleri) glisidil ve yag asidi bilesikleridir. Glisidil, genotoksik bir bilesen olarak bilinir. Rafine bitkisel yaglarin
yuksek sicakliklarda islenmesi sirasinda olusur. GE'ler, viicutta hidrolizle glisidole dénusur. Glisidol, genotoksik ve
karsinojenik 6zellikler tastyan bir bilesiktir. Genetik materyalde hasara yol agabilir ve kanser riskini artirabilir.

AB VE TURKIYE MEVZUATINDA GE VE 3-MCPDE

Turkiye Mevzuati AB mevzuati ile tamamen uyumludur. Ulkemizdeki yasal diizenleme 01.01.2026 tarihi itibariyle piyasada
raflarda bulunan Urtinler igin gegerli olacaktir.

Ulkemizde gegerli olacak regilasyonda uygulanacak izin verilen limitler tabloda gérulmektedir. Tablo incelendiginde GE
limitinin yaglarda ve gidalarda sabit oldugu; ancak 3-MCPDE limitinin gida Urinlerinde kullanilan ve/veya satisa sunulan
yagda bagl olarak degistigi gortlmektedir.

Limitleri

[ Avrupa Regulasyonu J

[ Glisidil Esterleri ] [ MCPD Esterleri ]
I [
Nihai tuketiciye veya gidada Hindistan cevizi, misir, kolza tohumu, aygigegi, soya fasulyesi,
bir bilesen olarak kullanimak palm gekirdegi ve zeytinyagindan (rafine zeytinyagdi ve sizma
— Uzere piyasaya sunulan, zeytinyagindan olusan) Uretilen sivi ve kati yaglar ile sadece  —
bitkisel sivi ve kati yaglarda; bu kategoriden olusturulan sivi ve kati yag karnisimlarinda;
Max 1ppm Max. 1,25 ppm

Bebek mamasi ve islenmis
tahil bazl gidalar Gretmeye
| yonelik bitkisel yaglarda; Max.
0,5 ppm

Diger bitkisel yaglar (pirina dahil), balik yaglan ve diger deniz
organizmalarindan elde edilen yaglar ve bu yaglarin |
kati - sivi yagd kansimlarinda; Max. 2,5 ppm
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MCPDE iCiN HANGi YAGDA HANGI LiMIT GEGERLI?

Yukaridaki tablodaiilgili kolonda ismi gegen yaglar igin belirtilen limitler gegerli olacaktir. Endustriyel gida Ureticileri igin en
dnemli husus palm meyvesinden elde edilen palm yagd, palm olein yagi ve palm stearin yadi ile meyve gekirdeginden elde
edilen palm kernel yagd, palm kernel olein yadi ve palm kernel stearin yagi igin belirlenen Ust limitlerdir.

Palm meyvesi yagi ve turevleri igin Ust limit 2.5 ppm; palm kernel yadi ve turevleri igin 1.25 ppm‘dir.
Hindistan cevizi yadi, aygigedi yadi, misir yadi, kanola yagi vb. igin izin verilen Ust limit 1.25 ppm iken pamuk yadi igin 2.5
ppmdir.

Eger bir gidada her iki grupta yer alan yaglarin karigimlari kullanildi ise; izin verilen Gst limit 2.5 ppm degderindedir.

GE VE MCPDE LIMITLERi GIDALARI DA KAPSAYACAK MI?

Ulkemizde 2026 yili itibariyle gegerli olacak GE ve 3-MCPDE regtilasyonu; piyasada satisa sunulan bitkisel yaglari ve bitkisel
yaglarin kullanimi ile hazirlanan gida drunlerini kapsayacaktir. Burada genelde sik sorulan soru; “Belirlenen limitler gidanin
tum kutlesi icin mi gecerli olacak?" seklindedir. Regulasyonda izin verilen Ust limitler gidadan ekstrakte edilen bitkisel yag igin
gegerli olacaktir.

GIDA URETICISi iCIN SATIN ALDIGI BITKISEL YAGIN GE VE MCPDE iCERIGiNi BELIRLEMEK
YETERLI MIDIR?

Sorunun yaniti “Hayir.” Ar-Ge ekibimiz bu konuda gerceklestirdigi Giniversite odakli projelerde isil islem géren Urtinlerde (cips,
finncilik Grinleri, vb.) 3-MCPDE igeriginin proses kosullar ve gida Uriiniinde recetede yer alan katkilara bagl olarak degistigini
gostermektedir. Bu degisiklik azalma ya da artma yéniinde gergeklesebilmektedir.

GE VE 3-MCPDE REGULASYONU SURECINDE
THETROLTATAEN GUGLU ¢OZUM ORTAGINIZDIR.

Ulkemizde uygulanacak olan cips, gofret, pralin, kraker, gerez, sekerleme, biskivi ve diger finncilik Grinlerini kapsayan bu
regulasyona adapte olabilmek igin IFFCO Turkey ¢ozUmleri;

f§ 3-MCPDE ve GE andalizlerinde Akredite olan Kalite Kontrol laboratuvari ile hizmet vermek,
P\ Gida matrisinden yag ekstrakte ederek, MCPDE'nin degisimini ve yonetimini yorumlama kabiliyeti,
M\ Yagin gida igerisinde bulunan diger iceriklerle etkilesimini arastiran yaklasim,

A\ Global bir sirket olmanin getirdigi bilgi birikimi ile; mevcut MCPDE azaltma teknolojisinin olusturabilecegdi ve musteri
kullanimini etkileyebilecek yapisal farklilasmalarin etkisini azaltabilecek alternatif aplikasyon uygulamalarina sahip olma,

P\ Gelisen bilim teknoloji stirecinde tim yeniliklere ve tedarik yollarina adaptasyon kabiliyeti,

P\ En Snemlisi satis ve pazarlama birimlerimiz ile musteri odakli yaklagimimiz sayesinde sizlere teknik tarafta "GE ve MCPDE
regulasyonuna adaptasyon" igin bilmeniz ve uygulamanaz gereken herseyi siz misterilerimize sunabilmemizdir.
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